agsoci

1a

betici

ologna

ONLUS - aderente FDG

riconoscimento

della personalita giuridica

(DPGR n. 726 del
25-11-1991)

Programma preliminare del Convegno:

Ore Chi
9,00 Presentazione Glovannq
Benfenati
920 Introduzione/ Valerio
’ Moderazione Chiarini
Effetti dell’attivita .
. . Giovanna
9,40 fisica su salute fisica e
. ) Santacroce
benessere psicologico
Linee guida alimentari :
. Nicola
10,00 generali e per lo :
. Villanova
sportivo
L’attivita fisica nella
10.20 prevenzione e nel Anna
’ trattamento del diabete Mustacchio
tipo 2
10.40 Attivita fisica, Sport e Gabriele
’ Diabete tipo 1 Forlani
11,00 Break
Come misurare I'attivita Giulio
11,20 _ .
fisica Marchesini
. Alessandra
11,40 Doping e Sport Sforza
12.00 La motivazione a fare Chiara
’ attivita fisica Nuccitelli
La certificazione per Enrico
12,20 [Iattivita agonistica nella
: : Drago
persona diabetica
Alessandro
Testimonianza dei f/laarfrlc,)
12,40 protagonisti di eventi : ,
SOOI Raimondi,
P Marco
Tarozzi
13,00 Conclusioni Valerio
Chiarini

sport

diabete

Sabato 20 e domenica 21 ottobre vi sara una
manifestazione su “Sport e Diabete” organizzato
dall’Associazione dei Diabetici di Bologna. Il
programma prevede un convegno scientifico-
divulgativo in cui alcuni professionisti della
nostra citta illustreranno alcuni aspetti relativi
alla pratica dell’attivita sportiva nelle persone
diabetiche. A seguire vi sara un torneo di
pallacanestro a cui partecipera la squadra
del’ADB. La mattina della domenica vi sara
infine una camminata sui Colli.

Il Convegno scientifico-divulgativo e il torneo di
pallacanestro avranno luogo presso il Villaggio
del Fanciullo, in Via Scipione dal Ferro 4,
Bologna. La partenza della camminata sara al
Meloncello alle ore 9.

Partecipanti:

Giovanna Benfenati
Associazione Diabetici di Bologna

Valerio Chiarini
Endocrinologia, Ospedale Maggiore, Bologna

Enrico Drago
Istituto Medicina dello Sport, CONI-FMSI, Bologna

Gabriele Forlani
Malattie del Metabolismo, Ospedale S. Orsola-Malpighi

Giulio Marchesini
Dietetica Clinica, Ospedale S. Orsola-Malpigli

Anna Mustacchio
Diabetologia, Ospedale S. Orsola-Malpighi

Chiara Nuccitelli
Malattie del Metabolismo, Ospedale S. Orsola-Malpigli

Giovanna Santacroce
Diabetologia, Ospedale S. Orsola-Malpighi

Alessandra Sforza
Endocrinologia, Ospedale Maggiore, Bologna

Nicola Villanova
Malattie del Metabolismo, Ospedale S. Orsola-Malpighi



