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L’atleta Marco Sebis, tesserato con la società sangavinese “Fuel 

Triathlon”, non si è arreso mostrando una forza di volontà e una grinta 

da vendere e quando ha tagliato il traguardo dell’Ironman è scoppiato 

in un pianto liberatorio di gioia abbracciando la moglie Giuliana e il 

figlio Nicola che lo hanno incoraggiato in tutto il percorso anche 

quando quel traguardo sembrava allontanarsi. «Quando penso a quella 

gara – racconta – mi sembra ancora di sognare. Nel maggio 2016 ho 

avuto la conferma della sclerosi multipla. Sono il primo atleta al 

mondo con una doppia diagnosi di sclerosi multipla e di diabete a 

terminare una gara del genere. Pratico sport da una vita e questo 

dimostra che tenersi in forma fa bene e tiene la mente lontana dai 

pensieri della malattia. Una delle dottoresse che mi segue mi ha detto 

che sono pazzo, ma ho sempre saputo che sarei arrivato al traguardo. 

Non mi voglio porre limiti e voglio continuare a sognare con il 

sostegno della mia famiglia e degli amici». 

   






