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'GARA PODISTICA
Citta di Frattamaggiore
,“:-L'j‘; Cé[f;pionato Naz/iona|e
KM 8:30
AN.LA.D

(Associazione Nazionale ltaliani Atleti Diabetici)

L’A.N.LLA.D. Sezione Campania

(Associazione Nazionale Italiana Atleti Diabetici)

In occasione della gara podistica Citta di Frattamaggiore
In programma per il 3 novembre 2019
organizza:
UN CAMPIONATO NAZIONALE SU STRADA PER ATLETI CON DIABETE

SULLA DISTANZA DI 10 KM

La finalita dell’evento, in coerenza con gli obiettivi dell’Associazione, é quella di sensibilizzare le
persone sul problema della patologia del diabete, e sulla importanza che riveste Iattivita fisica in
relazione alla prevenzione ed alla cura di malattie croniche del metabolismo.



L’organizzazione dell’evento € articolato nel seguente modo: (*)

Sabato 2 novembre

arrivo dei partecipanti nel primo pomeriggio

riunione con gli atleti e i rappresentanti della Sezione ANIAD Campania
consegna pettorali di gara

cena

pernottamento

Domenica 3 novembre

Raduno dei partecipanti e avvio tutti insieme sul percorso di gara

Ritrovo al termine della gara e consegna riconoscimenti (saranno premiati i primi 3
arrivati uomini e le prime 3 arrivate donne)

Rientro alle proprie sedi

(*) orari e luogo di ritrovo e di pernottamento saranno comunicati successivamente con
apposita informativa.

REQUISITI PER PARTECIPARE

La partecipazione é subordinata a:

rispetto del Regolamento Ufficiale della manifestazione
essere regolarmente tesserati (Fidal, o EPS, o Runcard)

essere in possesso di certificato di idoneita sportiva agonistico per atletica leggera in corso
di validita

inviare la scheda di adesione compilata e sottoscritta e allegare copia del certificato di
idoneita sportiva agonistico per atletica leggera in corso di validita

in caso di tesseramento Runcard, inviare copia della tessera.

'ANIAD si fara carico dei costi di iscrizione alla gara, il vitto e I'alloggio per la giornata di sabato 2
novembre, per i PRIMI 30 ISCRITTI.

Saranno a carico dei partecipanti i costi di viaggio.



