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DIABETE
SPORT...

e CONVEGNO 
ROMA
27.05
9:30-13:00

Salone d’Onore del CONI
Largo Lauro De Bosis, 15

Con il Patrocinio di

SALUTI ISTITUZIONALI
Giovanni MALAGÒ, Presidente CONI

APERTURA DEI LAVORI
Marcello GRUSSU, Presidente ANIAD

PRIMA SESSIONE
PRESENTAZIONE DELLO SCENARIO

La pratica di attività fisica e sportiva in Italia e i benefici conseguenti 
in termini sociali ed economici.
Federico SERRA, Capo della segreteria tecnica dell’intergruppo 
parlamentare “Obesità eDiabete”

L’attività fisica e sportiva come strumento terapeutico per la persona 
con diabete.
Gerardo CORIGLIANO, Past President ANIAD

Il diabete è un limite?
Anna ARNAUDO, Atleta azzurra

TAVOLA ROTONDA
IL PUNTO DI VISTA E IL CONTRIBUTO DEI TANTI 
STAKEHOLDER
Modera: Marco FRANZELLI, Direttore RAI Sport

Sen. Daniela SBROLLINI, 10ª Commissione permanente (Affari 
sociali, sanità, lavoro pubblico e privato, previdenza sociale)
On. Maurizio CASASCO, Presidente Federazione Medico Sportiva 
Italiana*
Maria Novella LUCIANI, Ministero della Salute, Direzione 
generale della ricerca e dell’innovazione in sanità

Riccardo CANDIDO, Presidente Eletto Associazione medici 
diabetologi (Amd)
Ernesto MADDALONI, Componente del Comitato Scientifico della 
Società italiana di diabetologia (Sid)
Stefano NERVO, Presidente Diabete Italia

SECONDA SESSIONE
ESPERIENZE E PROSPETTIVE
Modera: Giuseppe PIPICELLI, Vice Presidente ANIAD

Strategie e strumenti per promuovere e praticare l’attività fisica e lo 
sport in  sicurezza tra le persone con diabete.
Roberta ASSALONI, Associazione medici diabetologi Friuli Venezia 
Giulia

Strategie e strumenti di coaching per sviluppare motivazione e 
consapevolezza all’attività fisica nella persona con diabete.
Cristina BRUNELLI, Tutor Didattico e Docente universitario a 
contratto CdL Fisioterapia UnivPM

L’esperienza sul campo...il contributo del chinesiologo esperto in AFA.
Prendersi cura di sé nella quotidianità nonostante il diabete.
Cristina DE FAZIO, Chinesiologa esperta in AFA
Alessio FRESCO, Personal Trainer e Preparatore atletico “con 
diabete”

Prospettive...
Felice STROLLO, Vice Presidente ANIAD

CHIUSURA LAVORI
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PROGRAMMA

Con il supporto incondizionato di

Organizzato da

IL CONVEGNO È RIVOLTO ALLE PERSONE CON DIABETE E AI PROFESSIONISTI SANITARI DELLA DIABETOLOGIA

*è stato invitato


